
Freizeitplan des berliner STARThilfe e.V. 
für die Woche vom 31. Dezember 2018 bis 06. Januar 2019

Montag
31. Dezember 2018

Dienstag
01. Januar 2019

Mittwoch
02. Januar 2019

Donnerstag
03. Januar 2019

Freitag
04. Januar 2019

Wochenende
05. /06. Januar 2019

BEW Schivelbeiner
14:30 - 18:30 Uhr
Neujahrsempfang und BGV 
(intern) mit Micha und Frank

BEW Florastr.
15:00 - 18:00 Uhr
Lecker, locker, leicht  
Kochen mit Frau Bernhard 
und Katharina 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Schivelbeiner
15:00 - 18:00 Uhr
Kochen mit Cindy  
(offen für alle)
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Lichtenberg
15:00 – 19:00 Uhr
BGV (intern) mit Judith

BEW Mitte Soldiner
15:30 - 18:30 Uhr
Gruppen-Nachmittag

Theatergruppe
16:00 - 18:00 Uhr
„ZENTRUM danziger50“

 
Bitte melden Sie sich für eine Gruppe an, wenn Sie nicht in dem jeweiligen Standort begleitet werden.



Freizeitplan des berliner STARThilfe e.V. 
für die Woche vom 07. Januar 2019 bis 13. Januar 2019

Montag
07. Januar 2019

Dienstag
08. Januar 2019

Mittwoch
09. Januar 2019

Donnerstag
10. Januar 2019

Freitag
11. Januar 2019

Wochenende
12. / 13. Januar 2019

BEW Schivelbeiner 
10:00 - 12:00 Uhr
Frühstücks-Gruppe für  
Verbund Pankow mit Micha 
Eigenanteil: 1,50€

BEW Florastr.
14:00 - 18:00 Uhr 
Gruppe mit Katja und Nico

BEW Schivelbeiner
14:30 Uhr - 18:30 Uhr
DVD schauen und  
Knabbereien mit Cindy und 
Mandy  
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Florastr.
15:00 - 18:00 Uhr
Lecker, locker, leicht  
Kochen mit Frau Bernhard 
und Katharina 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Schivelbeiner
15:00 - 18:00 Uhr
Koch-Gruppe mit Peter 
(offen)  
Eigenanteil: 1,50 €

REMISE
Samstag 12.01. 
10 - 13 Uhr
Fantasiereise mit Kaffee und 
Keksen

BEW Florastraße
14:00 – 18:30 Uhr
Gruppe mit Fr. Bernhard

WG Treptow-Köpenick
Kochgruppe (intern)

BEW Lichtenberg
15:00 – 19:00 Uhr
Karaoke mit David

BEW Mitte Soldiner
15:30 - 18:30 Uhr
Gruppen-Nachmittag

WG Pankow
17:00 - 19:00 Uhr
Koch-Gruppe 
Bitte in der WG fragen und 
vorher anmelden 
Eigenanteil: nach Absprache

WG Pankow
17:30 - 18:30 Uhr
Gruppe (intern)

REMISE
16:00 - 18:00 Uhr
Koch- und Hauswirtschafts-
gruppe 
Eigenanteil Essen: 1,50 €

REMISE
15:00 - 18.00 Uhr
Dartkurs

REMISE
15:00 - 18:00 Uhr
kreatives Gestalten und 
Computerkurs

Theatergruppe
16:00 - 18:30 Uhr
„ZENTRUM danziger50“

BEL Pankow 
ab 16.00 Uhr  
Elterncafé (intern) zum 
Thema Bedürfnis-Pyramide 
mit Jessica und Franziska 

 
Bitte melden Sie sich für eine Gruppe an, wenn Sie nicht in dem jeweiligen Standort begleitet werden.



Freizeitplan des berliner STARThilfe e.V. 
für die Woche vom 14. Januar 2019 bis 20. Januar 2019

Montag
14. Januar 2019

Dienstag
15. Januar 2019

Mittwoch
16. Januar 2019

Donnerstag
17. Januar 2019

Freitag
18. Januar 2019

Wochenende
19. / 20. Januar 2019

BEW Schivelbeiner/ 
BEW Florastr.
10:00 – 12:00 Uhr
Frühstücks-Gruppe mit Ute 
Eigenanteil: 1,50 €
(für BEW Pankow)

BEW Florastr.
14:00 - 18:00 Uhr 
Gruppe mit Katja und Nico

BEW Schivelbeiner
14:30 - 18:30 Uhr
Abendbrot und Spiele mit 
Claudia und Peter 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Florastr.
15:00 - 18:00 Uhr
Lecker, locker, leicht  
Kochen mit Frau Bernhard 
und Katharina 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Schivelbeiner
15:00 - 18:00 Uhr
Kochen mit Peter (offen)
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Florastraße
14:00 – 18:30 Uhr
BGV (intern)
Gruppe mit Inka, Katharina 
und Bruni

WG Treptow-Köpenick
Kochgruppe (intern)

BEW Lichtenberg
15:00 – 19:00 Uhr
DVD Abend mit Johann

BEW Mitte Soldiner
15:30 - 18:30 Uhr
Gruppen-Nachmittag

Verbundveranstaltung 
Treptow-Köpenick
16:00 - 18:00 Uhr 
Bowling 
Pestalozzistraße 12
Eigenanateil: bitte erfragen

WG Pankow
17:30 - 18:30 Uhr
Gruppe (intern)

REMISE
16:00 - 18:00 Uhr
Koch- und Hauswirtschafts-
gruppe 
Eigenanteil Essen: 1,50 €

BEW Treptow-Köpenick
15:00 – 19:00 Uhr
BGV (intern)

REMISE
15:00 - 18:00 Uhr
kreatives Gestalten und 
Computerkurs

Theatergruppe
16:00 - 18:30 Uhr
„ZENTRUM danziger50“

REMISE
15:00 - 18.00 Uhr
Dartkurs

BEL Treptow-Köpenick 
Winterwanderung durch die 
Wuhlheide

 
Bitte melden Sie sich für eine Gruppe an, wenn Sie nicht in dem jeweiligen Standort begleitet werden.



Freizeitplan des berliner STARThilfe e.V. 
für die Woche vom 21. Januar 2019 bis 27. Januar 2019

Montag
21. Januar 2019

Dienstag
22. Januar 2019

Mittwoch
23. Januar 2019

Donnerstag
24. Januar 2019

Freitag
25. Januar 2019

Wochenende
26. /27. Januar 2019

BEW Schivelbeiner/ 
BEW Florastr.
10:00 – 12:00 Uhr
Frühstücks-Gruppe mit Micha 
Eigenanteil: 1,50 €
(für BEW Pankow)

BEW Florastr.
14:00 - 18:00 Uhr 
Gruppe mit Katja und Nico

BEW Lichtenberg
15:00 – 19:00 Uhr
Pauls Abschied

BEW Florastr.
15:00 - 18:30 Uhr
Lecker, locker, leicht  
Kochen mit Katharina und 
Bruni 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Schivelbeiner
15:00 - 18:00 Uhr
Kochen mit Peter (offen)
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Florastraße
14:00 – 18:30 Uhr
Gruppe mit Inka, Katharina 
und Bruni

REMISE
16:00 - 18:00 Uhr
Koch- und Hauswirtschafts-
gruppe 
Eigenanteil Essen: 1,50 €

BEW Schivelbeiner
14:30 - 18:30 Uhr
Waffeln backen mit Claudia 
und Peter 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Mitte Soldiner
15:30 - 18:30 Uhr
Gruppen-Nachmittag

WG Pankow
17:30 - 18:30 Uhr
Gruppe (intern)

REMISE
15:00 - 18.00 Uhr
Dartkurs

REMISE
15:00 - 18:00 Uhr
kreatives Gestalten und 
Computerkurs

Bitte melden Sie sich für eine Gruppe an, wenn Sie nicht in dem jeweiligen Standort begleitet werden.



Freizeitplan des berliner STARThilfe e.V. 
für die Woche vom 28. Januar 2019 bis 03. Februar 2019

Montag
28. Januar 2019

Dienstag
29. Januar 2019

Mittwoch
30. Januar 2019

Donnerstag
31. Januar 2019

Freitag
01. Februar 2019

Wochenende
02. / 03. Februar 2019

BEW Schivelbeiner/ 
BEW Florastr.
10:00 – 12:00 Uhr
Frühstücks-Gruppe mit Cindy 
Eigenanteil: 1,50 €
(für BEW Pankow)

BEW Florastr.
14:00 - 18:00 Uhr 
Gruppe mit Katja und Nico

BEW Schivelbeiner
14:30 - 18:30 Uhr
Waffeln backen mit Mandy 
und Peter 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Florastr.
15:00 - 18:00 Uhr
Lecker, locker, leicht  
Kochen mit Frau Bernhard 
und Katharina 
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Schivelbeiner
15:00 - 18:00 Uhr
Kochen mit Peter (offen)
Eigenanteil: 1,50 €

BEW Florastraße
14:00 – 18:30 Uhr
Gruppe mit Inka, Katharina 
und Bruni

REMISE
16:00 - 18:00 Uhr
Koch- und Hauswirtschafts-
gruppe 
Eigenanteil Essen: 1,50 €

BEW Treptow-Köpenick
15:00 – 19:00 Uhr
Kochgruppe

BEW Mitte Soldiner
15:30 - 18:30 Uhr
Gruppen-Nachmittag

WG Pankow
17:30 - 18:30 Uhr
Gruppe (intern)

BEW Lichtenberg
15:00 – 19:00 Uhr
Kochgruppe mit Danijela 
Eigenanteil: 1,50 €

REMISE
15:00 - 18:00 Uhr
kreatives Gestalten und 
Computerkurs

REMISE
15:00 - 18.00 Uhr
Dartkurs

Bitte melden Sie sich für eine Gruppe an, wenn Sie nicht in dem jeweiligen Standort begleitet werden.


