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Ihre Fragen 
beantworten

Dann rufen Sie an oder  
kommen direkt vorbei.
 
Sprechzeit Montag bis Freitag: 
12.00 bis 13.00 Uhr

Ambulante Begleitung für 
Menschen mit chronischer 
Abhängigkeitserkrankung

Verbund Sucht
Pankow
Therapeutisch 
Betreutes Wohnen

Der Verbund Sucht Pankow 

besteht aus: 

•	 Therapeutisch Betreutes 

	 Einzelwohnen (TBEW) mit 

	 45 Plätzen ohne Trägerwohnraum

•	 Therapeutische Wohngemeinschaft

	 (TWG) mit 7 Plätzen mit  

	 Trägerwohnraum

Amt für Soziales

Teilhabefachdienst

Eingliederungshilfe SGB IX 

Gern unterstützen wir Sie bei 

Anträgen. 

Unsere Hilfe  
können Sie 
beantragen.

Kerstin Neef
Dipl. Psych.

Kathleen Krüger
Leitung Verbund Sucht
M. Sc. Psych.

www.berlinerstarthilfe.org



Wir haben
Erfahrung.

Wir arbeiten
zusammen.

Wenn...

•	 Ihr Umgang mit 

Suchtmitteln (z.B. Alkohol)  

problematisch ist,

•	 die Bewältigung Ihrer Probleme für 

Sie schwierig geworden ist, 

•	 Ihnen Struktur im Leben fehlt,

dann bieten wir Ihnen...

•	 regelmäßige Einzelbetreuung in 

	 Ihrer eigenen Wohnung oder 

	 in unserer Therapeutischen 

	 Wohngemeinschaft (TWG),

•	 Begleitung und Beratung, 

•	 Gruppenangebote.

Alltägliche Problemlagen

•	 Haushaltsführung

•	 Umgang mit Behörden, Post, Geld  

oder Klärung von Schulden

•	 Vor- und Nachbereitung sowie 

	 Begleitung zu Terminen

•	 Selbstfürsorge und Gesundheit

•	 Beschäftigung und Arbeit

Thema Sucht

•	 sich der Problematik stellen

•	 Gesprächsmöglichkeiten

•	 Entwicklung von individuellen 

	 Strategien

•	 Unterstützung und Begleitung bei der 

	 Suche nach weiteren Angeboten

Neue Wege

•	 persönliche Perspektiven 

	 entwickeln und individuelle 

	 Themenfelder bearbeiten

•	 soziale Kontakte und 

	 Beziehungen gestalten

•	 Bewältigung von Krisen

•	 Struktur und Beschäftigung 

	 finden

Gruppenangebote

•	 Gesprächsgruppen

•	 feste Sprechzeiten

•	 Freizeitgruppen

•	 Ausflüge und Veranstaltungen


