Unsere Hilfe
konnen Sie
beantragen.

Beim Sozialamt. VI.

Teilhabe - Hilfe
e 2. Teil des SGB IX

Gern unterstitzen wir Sie
bei Antrdgen. Rufen Sie uns an
oder kommen Sie vorbei.

Bei Fragen
zur Aufnahme:
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N Neef

Dippelt
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Haben Sie Fragen
oder mochten
Sie weitere
Informationen?

Dann rufen Sie an oder
kommen einfach vorbei.

Mo-Fr: 12.00 - 13.00 Uhr

030/ 44 65 14 60
030/ 44 65 14 62
leitung.sucht.pankow@
berlinerstarthilfe.org

www.berlinerstarthilfe.org

Sie finden uns
im Stadtteil Prenzlaver Berg

Greifenhagener StraBe 61
10437 Berlin

berliner
STARThilfe e.V.

.......

Verbund Sucht

Pankow

Therapeutisch
Betreutes Einzelwohnen

Ambulante Begleitung fir
Menschen mit chronischer
Suchterkrankung



berliner /’

Wir haben
Erfahrung.

Wir arbeiten

STARThilfe e.V. Zusammen.

Gemeinsam wachsen

Alltigliche Anforderungen Freizeitgruppen

* HaushaltsfUhrung
Wenn

* Umgang mit Behérden Dienstag und Donnerstag
10.00 - 13.00 Uhr

* gemeinsam kochen und essen

e ... wenn lhr Verhaltnis zu
Suchtmitteln (z.B. Alkohol)
problematisch ist.

* Begleitung zu Arztterminen
* Umgang mit Geld

* Kldrung von Schulden * Austausch und Beschaftigung

e ... wenn Sie den Konsum von
Suchtmitteln (z.B. Alkohol)
nicht mehr im Griff haben.

Neue Wege Freitags-Café
Freitag 14.00 - 16.00 Uhr

* Bewaltigung von Krisen * eine Stunde abstinenz-

* Loésung von Problemen

* ... wenn das Leben fUr Sie
schwierig geworden ist.

Beschaftigung finden
besseres Verhaltnis zu
Angehérigen

orientierte Gesprachsrunde
danach eine Stunde offene
Kaffee-Runde

Dann
Thema Sucht

* sich der Sucht stellen

Freizeitangebote
« monatlich Ausflige oder
Veranstaltungen

e ... dann bekommen Sie Hilfe

durch Begleitung, Beratung,

v * Gesprachsmaoglichkeiten
regelmanige Hausbesuche und

» Entwicklung einer Strategie
Gruppenangebote.

* Suche nach weiteren Hilfen



