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Konzeption Sozialpädagogische Reise vom 31.07.2023 bis zum 04.08.2023 nach Kiel 

 
 

1. Reiseangebot offen   

Reiseziel(Adresse, Tel., etc.): Jugendherberge Kiel  
Johannesstr. 1  
24143 Kiel 
Tel.: 0431/731488  
kiel@jugendherberge.de 

 

Reisedauer: 
 

Von Montag, den 31.07.2023 bis Freitag, den 04.08.2023, 
insg. 5 Tage  

 

Inhaltliches Ziel der Reise: 
 
 

Trainieren von selbständigem und selbstbestimmtem 
Handeln 

Erleben eigener Kompetenzen und das Ausprobieren von 
Grenzen  

Eigene Interessen erschließen und fördern 

Kennenlernen der anderen Teilnehmer:innen 

Förderung von Kontakten der Klient:innen untereinander 
(nachhaltig über Gruppenreise hinaus)  

Entwicklung von verantwortungsbewussten 
Verhaltensweisen in und mit der Gruppe sowie mit den 
Kindern 

Stärkung der Elternrolle und Sicherheit im erzieherischen 
Handeln 

Verbesserung der Konfliktfähigkeit einzelner Klient:innen  

Realisierung eines selbstbestimmten Erholungsurlaubes für 
die Klient:innen und Kunden mit ihren Kindern, verbunden 
mit pädagogisch gelenkten Erlebnissen auf kulturellem 
Gebiet und in der Natur 

Klient:innen, die in einer Partnerschaft leben, erhalten die 
Möglichkeit, sich Räume und Interessen außerhalb ihrer 
Partnerschaft zu erschließen (wichtig für Klient:innen, die 
sonst kaum Kontakte und Aktivitäten außerhalb ihrer 
Partnerschaft entwickeln) 

Abbau von Ängsten, sich in eine neue Umgebung mit 
anderen Bedingungen und Gegebenheiten zu begeben 

Lust und Interesse auf weitere Reisen wecken, z.B. 
Verbundreisen oder auch selbstständige Reisen und 
Ausflüge 

Erweiterung von Wahrnehmung eigener Möglichkeiten, 
Verreisen als selbstverständliche Teilhabe am 
Gesellschaftsleben  
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Zielgruppe:  Die Zielgruppe sind Familien und deren Kinder aus der 
Begleiteten Elternschaft des berliner STARThilfe e. V. – 
Standort Treptow-Köpenick 

 

Angebot: 
 
 

Kiel bietet die Vorteile einer Großstadt, aber auch die 
Vorzüge einer Hafenstadt. Für viele Klient:innen ist eine 
Reise ans Meer ein besonderes Erlebnis. Kiel ist praktisch 
um das Wasser herum gebaut und wartet mit herrlichen 
Sandstränden auf. Die Wassernähe bietet viele 
Möglichkeiten und Freizeitangebote. Im Sommer können 
Besucher an einem der zahlreichen Strände baden und 
auch Schifffahrten stehen im Angebot. Kinder lieben das 
Seehundbecken an der Förde und Erwachsene genießen die 
einen gemütlichen Einkaufsbummel in der Fußgängerzone.  
 
Freizeitangebote in der näheren Umgebung:  
die Kieler Kunsthalle und das  

Schifffahrtsmuseum 

Planetarium "Mediendom"  

Aquarium mit Seehundbecken direkt an der Kieler Förde 

Badestrände an der Förde und der Ostsee können mit Bus 
oder Schiff gut erreicht werden. 

das Freibad liegt 15 Minuten Fußweg von der 
Jugendherberge entfernt 

der Wald- und Naturhochseilgarten HIGH SPIRITS  

Freilichtmuseum Molfsee 

Marine-Ehrenmal und U-Boot in Laboe 

Die An- und Abreise erfolgt mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln.  

 

Umsetzung des Angebotes: 
 
 
 

In den Vorbesprechungen werden den Klient:innen die 
verschiedenen Angebote / Möglichkeiten vor Ort 
unterbreitet. Die Teilnahme an diesen Angeboten basiert 
auf der freien Entscheidung der einzelnen Klient:innen. 
Grundsätzlich steht die Förderung des selbstbestimmten 
Handelns im Fordergrund der Reise.  
Die vielfältigen Freizeitmöglichkeiten bieten allen 
Klient:innen die Chance, eigene Interessen wahrzunehmen, 
Neues auszuprobieren und Grenzen zu erfahren.  
Es werden Angebote mit allen Klient:innen, aber auch 
entsprechend den individuellen Bedürfnissen, 
insbesondere der Kinder, z.B. Ausflüge in kleineren 
Gruppen, angeboten. Innerhalb der Gruppe besteht somit 
die Möglichkeit, sich besser kennen zu lernen und in 
Kontakt zu kommen. Zudem bietet die Gruppe die 
Möglichkeit des Korrektivs – Klientinnen und Klienten 
lernen voneinander, die Konfliktfähigkeit kann verbessert 
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werden. Die Betreuerinnen und Betreuer begleiten die 
gruppendynamischen Prozesse mit dem Ziel, die soziale 
Kompetenz der Klient*innen zu stärken. 

 

Sonderregelungen (Mitnahme von 
Kindern, Mitnahme von externen 
Betreuern, Umgang mit Alkohol 
etc.): 

Alkoholkonsum 
Alkohol ist erlaubt, wenn alle Kinder schlafen. Es dürfen pro 
Tag maximal 2 Flaschen Bier oder 2 Gläser Wein getrunken 
werden. So genannte „harte“ alkoholische Getränke sind 
während der gesamten Reisezeit verboten. 
Aufsichtspflicht 
Die Eltern haben die alleinige Aufsichtspflicht für ihre 
Kinder. Besondere Vorsicht gilt am Wasser. Wer 
Unterstützung benötigt und / oder wünscht, muss gezielt 
eine*n der anwesenden Mitarbeiter*innen ansprechen. 
Die Regelungen zum Umgang mit Alkohol und zur 
Aufsichtspflicht werden mit allen Reiseteilnehmer*innen 
im Reisevorbereitungstreffen besprochen und von diesen 
abgezeichnet.  

 

2. Personaleinsatz:   

Verantwortliche Reiseleitung:  
 

Dorothee Engel 
 

Mitreisende Menschen mit 
Behinderungen  

23 TN aus der Begleiteten Elternschaft Treptow- Köpenick 
und Reiselustigen Eltern mit Beeinträchtigungen 

Mitreisende MA: 1.) Dorothee Engel 
2.) Anja Willmann 
3.) Kerstin Schöley 
 

Personaleinsatzplanung (Arbeits- 
und Pausenzeiten): 

Siehe Anlagen 

Antrag auf Genehmigung von 
Überstunden: 

Siehe Anlagen 
 

3. Finanzen  

Kosten für die Reise: = 5.657,00 € 
 

Leistungen (Unterkunft, 
Verpflegung, Reisekosten etc.): 

Unterkunft: 
4.657,00 € (Mobilheime) 
 
Kosten öffentl. Verkehrsmittel: 1.000,00 €  
 

Beteiligung an den Reisekosten  Die Teilnehmer:innen beteiligen sich an der Reise mit 
einem Eigenbeitrag von 375,00€. 
 

Beteiligung des Betriebes: Offen 
 

   
     

    
 


